HOGAR SAN JOSE PARA ANCIANOS SARAMITA
CRONOGRAMA JULIO 2021
EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

JUEVES 1 VIERNES 2 SABADO 3 DOMINGO 4
Saludo a las personas mayores. Saludo a las personas mayores
Oracion y acompafiamiento en Tinto y tiempo de Oracién y acompafiamiento en Tinto y tiempo de alimentacién
00 am 830 alimentacion Desayuno Desayuno TURNO OPERATIVO TURNO OPERATIVO
:00 am 8.30 am (Psicologia, Gerontologia, TS y Jhon Cortes) (Fisioterapia, Terapia Ocupacional y Jhon Cortes) GESTION AMBIENTAL AUXILIARES DE TO
Alistamiento de intervencion terapéutica: Alistamiento de intervencion terapéutica:
ioterapia y Terapia Ocupacional) (Psicologia, Gerontologia y TS)
Celebracién Eucaristica Celebracién Eucaristica
830am a9:40 am Traslada PM: Equipo Geropsicosacial Traslado PM: Equipo O.H. Celebracién Eucaristica Celebracin Eucaris

a: Equipo O.H. Participa: EquipoGeropsicosocial

9:45 am a 10:00 am

Refrigerio para Personas mayores

y . Informe de Gestion torani
10:00 am a 11:30 am Contactos telelonics con referentes CINERAMITA- Terapia Ocupacional Karaoke Decoracion de Masetas

11:30 am a 11:45 am Apoyo Supervision al Lavado de manos

. ; n tiempo d i6n Almuerzo iento en tiempo d Almuerzo (Fisioterapi . . .
11:45 am a 12:30 pm (Psicologia, Gemnmlagm TS, Auxiliar TO) Terapia Ocupacional, Auxiliar TO ) EniEmem ek AT
. . Informe de Gestion reran raoke .
2:00 pma 3:00 pm N o O RMOLARIOS CINERAMITA- Terapia Ocupacional ook e Decoracion de Maseteas

3:00 p. m. a 3:30 pm.

Refrigerio para Personas mayores

3:30 pm a 4:00 pm
4:00 pm a 4:30 pm

445 pma en tiempo de Cena (Técnico Gestion Documental, Regencia de Farmacia, Auxiliar TO y Regente de Farmacia)
LUNES'S MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9 SABADO 10 DOMINGO 11
Saludo a las personas mayor Saludo a las personas mayores Saludo a las personas mayores Saludo a las personas mayores
Oracion y acompanamiento en Tino y fiempo de Oracion y acompafiamiento en Tinto y tiempo de Oraci6n y acompafiamiento en Tinto y tiempo de Oracion y acompafiamiento en Tinto y tiempo de alimentacion TURNO OPERTIVO
y alimentacion Desayuno alimentacion Desayuno alimentacion Desayuno Desayuno TURNO OPERATIVO
7:00 am 8.30 am (Fisioterapia, Terapia Ocupacional y Jhon Cortes) (Nutricion, Gerontologia y TS,y Jhon Cortes) (Fisioterapia, Terapia Ocupacional, y Jhon Cortes) (Psicologia, Gerontologiay TS, y Jhon Cortes) FISIOTERAPIA Tskrgiﬁguiigghn
Alistamiento de intervencion terapéutica: Alistamiento de intervencion terapéutica: Alistamiento de intervencion terapéutica: Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Psicologia, Gerontologia y TS) (Fisioterapia y Terapia Ocupacional) (Psicologa, Gerontologia y TS) (Fisioterapia y Terapia Ocupacional)
Celebraci6n Eucaristica Celebraci6n Eucaristica Celebracion Eucaristica Celebraci6n Eucaristica
830am a9:40am Traslado PM: Equipo O.H. Traslado PM: Equipo Geropsicosocial Traslado PM: Equipo O H. Traslado PM: Equipo Geropsicosocial Celebracion Eucaristica e
Participa: EquipoGeropsicosocial Partcipa: Equipo O.H. Participa: EquipoGeropsicosocial Participa: Equipo O H
9:45 am a 10:00 am Refrigerio para Personas mayores
y . Informe de Gestion - Equipo Interdisciplinario 3 y Informe de Gestion - Equipo Interdisciplinario ! . i . N
10:00 am a 11:30 am Contacta telefonios bon referentee informe de Gestion - Equipo Interdisciplinario Nueva eps. FORMULARIOS Recibimiento ingreso personas mayores - Equipo Interdisciplinario Destrezas Mentales Actividad Ludico Terapeutica
Cineforo Saramita
11:30 am a 11:45 am Apoyo Supervision al Lavado de manos
FESTIVO
1145 ama 1230 -Almuerzo en tiempo de -Almuerzo en tiempo d -Almuerzo en tiempo d -Almuerzo (Psicologia, en tiempo de Almuerzo
ama12:30 pm (Flslmeruplu Terapm Ocupacional ) (Nutricién, Gerontologiay TS) (Fisioterapia, Terapia Ocupacional) Gerontologiay TS)

Agilidad Mental -

Contacto Referentes Actividad -Grafomotricidad (Mural)

Informe de Gestion - Equipo Interdisciplinario Empalme ingreso de personas mayores.

¥ - o -
2:00 pm 2 3:00 pm Contactos telefonico con referentes Informe de Gestion - Equipo Interdisciplinario Equipo Interdisciplinario Recibimiento ingreso personas mayores - Equipo Interdisciplinario

3:00 p. m. a 3:30 pm

Refrigerio para Personas mayores

3:30 pm a 4

400 pm a 4:30 pm

4:00 pm 5:00 pm




445 pm a 6:00 pm en tiempo de Cena (Técnico Gestion Documental, Regencia de Farmacia, Auxiliar TO y Regente de Farmacia)
LUNES 12 MARTES 13 MEERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16 SABADO 17 DOMINGO 18
udo a las personas mayores aludo a las personas mayores
Saludo alas personas mayores Saludo a las personas mayores Saludo a las personas mayores
Oracién y acompaRamiento en Tinto y tiempo de oracit . Oracién y acompaamiento en Tinto y tiempo de . i - .
¢ racion y acompanamiento en Tinto y tiempo de Oracidn y acompanamiento en Tinto y tiempo de Oracion y acompanamiento en Tinto y tiempo de alimentacion

alimentacion Desayuno e alimentacion Desayuno TURNO OPERATIVO

7:00 am .30 am (Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Gestién ambiental y ntacion Desayuno (Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Gestién ambiental y Imentacion Desayury Desayuno TURNO OPERATIVO REGENCIA DE FARMACIA
i - d x g (Psicologia, Gerontologia y TS, Gestion ambiental y Regencia) d o g (Psicologa, Gerontologa y TS, Gestion ambiental y Regencie) (Fisiterapia, Terapia Ocupacional, Gestién ambiental y Regencia) PSICOLOGIA A\ DE FAR
istamiento de intervencion terapéutica:

egencia)
Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Psicologia, Gerontologia y TS)

(Fisioterapia y Terapia Ocupacional)

gencia)
Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Psicologia, Gerontologia y TS)

tamiento de intervencion terapéutica:
(Fisioterapia y Terapia Ocupacional)

Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Psicologia, Gerontologia y TS)

8.30am a9:40 am

Celebracion Eucansnca
Traslado PM: Equ
Participa: Equupusempswaswal

Celebracién Eucaristica
Traslado PM: Equipo Geropsicosocial
Participa: Equipo O.H

Celebracién Eucaristica
Traslado PM: Equipo O.
Participa: EquipoGeropsicosocial

Celebracién Eucaristica
Traslado PM: Equipo Geropsicosocial
Participa: Equipo O.H

Celebracion Eucallsnca
Traslado PM: Equi
Participa: EqulpuGernpslcnsoclal

Celebracion Eucaristica

Celebracion Eucaristica

9:45 am a 10:00 am

Refrigerio para Personas mayores

10:00 am a 11:30 am

IRECIENDO EN FAMILIASocializacion Plan de Atencion Instituci

Compartiendo Saberes - Terapia Ocupacional
Monitoriandos - Psicologia
Moviendome con Alegria - Fisioterapia Monitoreos

Monitoriandos - Ocupacion Humana
Mente en Moviemiento - Psicologia
-Apli WHODA

PAIIN, contacto telefonico referentes familiares/sociales - .S

Intervencion indi
Coperando en mi vejez- TS

Nuevas Oportunidades para mi Vejez - TO
Monitoriandos y seguimientos - Geropsicosocial
Sigue el Ritmo - Fisioterapia

Plan Respiro - Cuidando desde el alma
Monitoriandos - Ocupacion Humana
SER PADRE HOY- TS

Juegos de estimulacion cognitiva y sensoriales

Encuentro de Familias Saramita "Socializacion PAI"

11:30 am a 11:45 am

Apoyo Supervision al Lavado de manos

-Almuerzo

Almuerzo

en tiempo d

1145 ama 1230 en tiempo de de -Almuerzo en tiempo de Almuerzo en tiempo de -Almuerzo en tiempo de Almuerzo
ama pm apia, Terapia ional Y Jefe de. (Psicologia, Gerontologia, TS,) (Fi pia, Terapia Oc 1Y Jefe de i (Psicologia, Gerontologia, TS) Terapia Ocupacional Y Jefe de Enfermeria)
CAPACITACIONES Capacitacion persona Mayor Polifarmacia Enfermeria
o Juegos de mesa
Monitoriandos - Ocupacion Humana O A D yerapia Ocupacional Monitoriandos - Ocupacion Humana Monitoriandos - Ocupacion Humana Contacto Referentes Contacto Referentes
» y CRECIENDO EN FAMILIA Intervencion it Ao WHODAS . Froaapi Intervencion individual-Aplicacion WHODAS - Psicologia Monitoriandos y seguimientos - Geropsicosocial CRECIENDO EN FAMILIA
00 pm 3:00 pm Socializacién Plan de Atencion Institucional PAI -Personas |\ ™ (:";’:s"’s mm‘e‘:‘;s s AIT:‘ °mmam [E‘em:o ’:':?e:les Huellas con historia, sentido y legado -Gerontologia Intervencion individual-Aplicacion WHODAS Terapia Ocupaciona Plan Respiro - Cuidando desde el alma
Mayores i ¥ Seg 7% Coperando en mi vejez- TS Intervencion individual-Aplicacion WHODAS - Fisioterapia Gestiones exteras- TS
300 p. m. a 330 pm Refrigerio para Personas mayores
3:30 pm a 4:00 pm
400 pma 4:30 pm ‘Santo Rosario (Auxiiar de TO y Persona Mayores) ‘Santo Rosario (Jefe Enfermeria y Técnico Ambiental) Santo Rosario (Gerontéloga-Persona Mayor) Santo Rosario (Auwiiar .0 -Persona Mayor) Santo Rosario (Psicélogo - Persona Mayor) Santo Rosario Santo Rosario
4:00 pm 5:00 pm
4:45 pm a 6:00 pm 3 entiempo de Cena ( Técnico Gestion Documental, Regencia de Farmacia, Auxiliar TOy Regente de Farmacia)
LUNES 19 MARTES 20 MERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23 SABADO 24 DOMINGO 25
Saludo a las personas mayores Saludo & las personas mayores Saludo a las personas mayores Saludo a las personas mayores
Oracion y acompafamiento en Tinto y tiempo de s 12 p " s I > s
Oracien y acompefiamletio en Tino y tempo de o enayune Oracién y acompafiamiento en Tinto y tiempo de Oracién y acompafiamiento en Tinto y tiempo de alimentacion
00 am 8.30 am ntacion Desayun, (Psicologla, Geromtologiay TS, Gostion ambientaly tacion Desayuno TURNO OPERATIVO TURNO OPERATIVO
- g (Pacaoga, Gerontlogay 75, Gestén ambientaly Regencia) : Pesencia) (Fiioerapia, Terapia Ocupacionl, Geston ambiental y Regenca) (Pacolog, Gerortologiay TS, Geston ambienal  Regenc) GESTION DOCUMENTAL GERONTOLOGIA
N Eeranay Terap Ooupacana Alistamiento de intervencién terapéica: A Sooga, Gaamoogay 19 e Eeranay Trapi Gospacondy
(Fisioterapia y Terapia Ocupacional) '
Celebracion Eucaristica Celebracion Eucaristica Celebracion Eucaristica Celebracion Eucaristica
830am a9:40am Traslado PM: Equipo Geropsicosocial Traslado PM: Equipo Geropsicosocial Traslado PM: Equipo Geropsicosocial Traslado PM: Equipo O.H Celebracion Eucaristica e
Participa: Equipo O.H Participa: Equipo O.H. Participa: Equipo O.H,
9:45 am a 10:00 am Refrigerio para Personas mayores
Destrezas Productivas -TO Compartiendo Saberes - Terapia Ocupacional Intervencion individual-Aplicacion WHODAS - Psicologia Cine-foro Saramita - Trabajo Social
10:00 am a 11:30 am Mommnandes ¥ seguimientos - Geropsicosocial Monitoriandos y seguimientos - Gemps\cesoc\al Jlimentando mi espiritu-Gerontologia strezas Productivas. Arte con mis manos y coloreando J“"‘“““ Mundial de los ancianos
toviendome Libremente - Fisioterapia Moviendome con Alegria ia Actividad administrativa - Ocupacion Humana Sigue el Ritmo - Fisioterapia Espacios de reflexion y opinién
Redescubriendo mi Vejez -TS
11:30 am a 11:45 am Apoyo Supervision al Lavado de manos
11145 am 21230 pm Acompafiamiento en tiempo de alimentacion -Almuerzo n tiempo de -Almuerzo en tiempo de -Almuerzo entiempo de -Almuerzo (Psicologia, en tiempo de Almuerzo
g 30 p (Psicologia, Gerontologiay TS) (Psicologia, Nutricion y TS) apia, Terapia Ocupacional y Jefe de Gerontologia y Nutricion)
i . Capacitacion Talento Humano
CAPACITACIONES FESTIVO Capacitacion persona Mayor Polifarmacia Enfermeria Area de GorontoI0gia
Juegos tradicionales y coloreando Tarde de integracion ludica de los carismas de la vejez
dual-Aplicaci i - Aplicaci i Contacto Referentes Contacto Referentes
Intervencion individual-Aplicacion WHODAS Terapia Intervencion individual-Aplicacion WHODAS Terapia Imervencion Indidual-Aplicacion WHODAS - . “Tarde Cutural
Ocupacional acional Intervencion HODAS Terapia Ocupacional
2:00 pm 3:00 pm B Fortaleciendo Relaciones PM - Psicologia
Monitoriandos y seguimientos - Geropsicosor Monitoriandos y seguimientos - Geropsicosocial Redescubriendo mi Vejez -TS Intervencion individual- I-Aplicacion WHODAS - fisioterapia
Intenvencion ndvidual-Aplkacion WHODAS Firerapia Intervencion individual-Aplicacion WHODAS - fisioterapia B Cooperando en mi vejez- TS
3:00 p. m.a 330 pm Refrigerio para Personas mayores
3:30 pm a 4:00 pm
400 pma 4:30 pm ‘Santo Rosario (Hermana Elia Y Persona mayor) Santo Rosario (Fisioterapia y Persona Mayor) Santo Rosario (TO -Persona Mayor) Santo Rosario (Nutricion - Persona Mayor) Santo Rosario Santo Rosario
4:00 pm 5:00 pm
4:45 pm a 6:00 pm entiempo de Cena  Técnico Gestion Documental, Regencia de Farmacia, Auxiliar TOy Regente de Farmacia)
LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30 SABADO 31
Oracion D B e MaYOICe 100 de Saludo a las personas mayores Oracion 4 g0 A 18 eSO YOI o0 de Saludo alas personas mayores Saludo alas personas mayores
Yo mentaion Desayune | Oraci6n y acompafiamiento en Tinto y tiempo de Yo mentaion Desayune | Oraci6n y acompafiamiento en Tinto y tiempo de Oracion y acompafiamiento en Tinto y tiempo de alimentacion
y alimentacion Desayuno alimentacion Desayuno uno TURNO OPERATIVO
7:00 am 8.30 am (Fisioterapia, Terapia c::::::::)al Gestion ambiental y (Psicologia, Gerontologia y TS, Gestion ambiental y Regencia) (Fisioterapia, Terapia 2;::;::‘::)3" Gestion ambiental y (Psicologia, Gerontologia y TS, Gestion ambiental y Regencia) (Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Gestién ambiental y Regencia) ENFERMERIA

Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Psicologia, Gerontologia y TS)

istamiento de intervencion terapéutica:
(Fisioterapia y Terapia Ocupacional)

Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Psicologia, Gerontologia y TS)

‘Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Fisioterapia y Terapia Ocupacional)

Alistamiento de intervencion terapéutica:
(Psicologia, Gerontologia y TS)

8.30am a9:40 am

Celebracion Eucaristica
Traslado PM: Equipo O H.
Participa: EquipoGeropsicosocial

Celebracién Eucaristica
Traslado PM: Equipo empsmosncla\
Participa: Equipo O.H.

Celebracion Eucaristica
Traslado PM: Equipo O.H.
Participa: EquipoGeropsicosocial

Celebracién Eucaristica
Traslado PM: Equipo Geropsicosocial
Participa: Equipo O.

Celebracion Eucaristica
Traslado PM: Equi
Participa: EquipoGeropsicosocial

Celebracion Eucaristica

9:45 am 2 10:00 am

Refrigerio para Personas mayores




Destrezas Productivas - Terapia Ocupacional

Celebrando la vida- Cumplearios

Juegos de Destreza Mental

Compartiendo Saberes - Terapia Ocupacional Sigue el Ritmo - Fisioterapia
10:00 am a 11:30 am individual-Aplicacion WHODAS - i I i Alegria - Fisioterapia ~Gerontologia Monitoriandos y seguimientos - Geropsicosocial Ocupacion Humana
Moritoriandos y seguimientos - Geropsicosocial Alistamiento de REPORTE DE TENCION- Elaboracién Ficha
SIRBE Y reporte casos suceptibles a Egreso

11:30 am a 11:45 am
11:45 am a 12:30 pm en tiempo d -Almuerzo e de ali i6n Almuerzo en tiempo de -Almuerzo iento en tiempo de ali i6n Almuerzo en tiempo de ali ion -Almuerzo (i en tiempo de

g 30 apia, Terapia ional Y Jefe de i (Psicologia, Gerontologia, TS)) (Fisioterapia, Terapia ional Y Jefe de i (Psicologia, Gerontologia, TS) Terapia Ocupacional Y Jefe de Enfermeria) Almuerzo

Capacitacion Talento Humano
Area de Enfermeria
Intervencion individual-Aplicacion WHODAS Terapia Ocupacional Informe_Gestion Ocupacion Humana
2:00 pm 3:00 pm HODAS - Psicologia Al i espirit - Mdbia O dividual-Apl WHODAS - FisiotefOcupacion Humana Huellas con historia, sentido y legado -Ge|  Intervencion individual-Aplicacion WHODAS - Fisioterapia Envio de REPORTE DE TENCION- Elaboracion Ficha SIRBE Y reporte Juegos de MesaContacto Referentes
Valoraciones Iniciales - Geropsicosocial casos suceptibles a Egreso

3:00 p. m. a3:30 pm

400 pm a 4:30 pm

4:00 pm 5:00 pm

4:45 pm a 6:00 pm

Refrigerio para Personas mayores

en tiempo de

Cena ( Técnico Gestion Documental, Regencia de Farmacia, Auxiliar TO y Regente de Farmacia)




